
Unterkunft im ruhig gelegenen Seminarhaus- 

wahlweise im Einzel-/ Doppelzimmer  

im denkmalgeschützten Bauernhaus 

mit HP im wunderschönen Chiemgau 

Mittwoch : 

eigene Anreise (ggf. in Fahrgemeinschaften)  

bis ca. 16:30 Uhr / einchecken 

YOGA zum Ankommen  

- anschließend Abendessen 

verlängertes KLANGBAD zur Tiefenentspannung 

Donnerstag: 

MorgenYOGA mit anschließendem Frühstück 

 - Zeit zur freien Verfügung 

Wandern, biken oder einfach die wunderbare Natur genießen oder auch Kultur :-)  

entspanntes AbendYOGA  - anschließend Abendessen 

KLANG-REISE zur Tiefenentspannung 

Freitag: 

MorgenYOGA mit anschließendem Frühstück 

auschecken / Tag genießen und Heimreise 

Kosten p. P. für Yoga/Klang u. Unterkunft/HP im DZ ab  

EUR 232,-- oder EZ ab EUR 272,-- (Für Mitreisende ohne 

Yoga/KB entfällt die Gebühr - gerne anfragen.)  

Frühbucher bis 31.07.2026 erhalten EUR 20,-- Nachlass! 

   Anmeldeschluss:  25.09.2026 - Die Teilnehmerzahl ist begrenzt -  

Weitere Infos & Anmeldung: info@einklang-neumarkt.de 

Auszeit  
vom Alltag 

 
Entspannt zurück 

mit neuer Energie 

 

Yoga Klangschalen &  

mehr 

11.-13.11.2026  

in Ruhpolding 



Den Tag mit Yoga begrüßen und 

verabschieden mit Yoga und Klang 

Wandern , Natur genießen oder  

einfach die Seele baumeln lassen 


